
 

LA CARTA DEL NATURISMO EN EURONAT                                                                                                               . 

« El naturismo es una manera de vivir en armonía con la naturaleza, que se caracteriza por la práctica del nudismo 

en común que tiene por objeto favorecer el respeto hacia uno mismo, el respeto hacia los demás y el del 

medioambiente ».       XIVe Congreso internacional en 1974 

 

RESPETO HACIA UNO MISMO 

 

Haberse decidido por unas vacaciones naturistas en EURONAT, es comprometerse con 

respetar estas reglas fundamentales. 

• Respectar el nudismo cada vez que el tiempo lo permita. 

• El nudismo es obligatorio en la piscina, en la playa, en los sanitarios.   

• Los bañadores, bikinis y tangas están prohibidos. 

• Sin embargo, el sentido común es primordial. 

Existe una tolerancia para la práctica de algunas actividades deportivas, para las 

mujeres y adolescentes en algunos periodos. 

 

RESPETO HACIA LOS DEMÁS 

 

No será tolerada ninguna aptitud equivocada de voyerismo o exhibicionismo susceptible 

de chocar a los niños y adultos. 

Todo grupo o individuo que no respete esta regla básica deberá abandonar de 

inmediato el centro de vacaciones naturista. 

• La higiene corporal es indispensable. 

• Las joyas íntimas o piercing están prohibidas. 

• EL naturismo es familiar y amistoso. 

• La cortesía, el saber vivir y el respeto de la intimidad de cada uno son imprescindible. 

• Las fotografías y vídeos, realizados con cualquier medio incluido el teléfono móvil 

están prohibidos sin autorización de las personas que se encuentran dentro del ángulo 

de visión. 

Fuera del centro comercial y de las zonas de actividades y ocio, el pueblo de bungalows 

y el camping naturista EURONAT son un lugar de reposo y recuperación. Se debe evitar 

toda contaminación sonora. 

 

 

RESPETO DEL MEDIOAMBIENTE 

 

El naturismo proporciona un sentimiento de libertad único a través del contacto con los 

elementos de la naturaleza, sol, agua y viento. 

El nudismo aporta una proximidad con el entorno y sensibiliza en lo relativo a su 

fragilidad. La naturaleza excepcionalmente preservada del espacio naturista de Euronat 

debe ser protegida. 

Cada uno debe: 

• Respetar la duna y la playa y no dejar basuras. 

• No cortar árboles o arbustos, no recoger flores salvajes, especialmente en la duna que 

es un ecosistema muy frágil. 

• Seleccionar las basuras y utilizar los contenedores previstos para ello.  

• Ahorrar agua cada vez que sea posible. 

• Utilizar bolsas higiénicas para nuestros amigos animales (disponibles en recepción). 

• Respectar el conjunto de las infraestructuras. 

• Utilizar cenicero en caso de ser fumador. 
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